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RESULTATSAMMENFATNING
  
Grafen og tabellen nedenfor præsenterer testpersonens T-score, baseret på resultatet i normgruppen. Ud
fra dette estimeres sværhedsgraden af testpersonens symptomer. T-scorer på 50 (med en
standardafvigelse på 10) er gennemsnitlige for normgruppen.
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TOLKNING
  
Testperson A rapporterer et moderat niveau af angstrelaterede symptomer. Denne grad af angst kan
påvirke testpersonens daglige funktion, både følelses- og adfærdsmæssigt, ved at angsten forstyrrer
tankeprocesser og interaktion med omgivelserne. Grundet den høje komorbiditet mellem angst og
depression kan testlederen overveje også at administrere Beck Depression Inventory 2, BDI-2.
  
For at en statistisk signifikant* ændring skal opstå mellem testtilfældene, skal testpersonens råscore på
BAI efter retestning være over 26 eller under 18.
  
*90% konfidensinterval, kontrolleret for regression mod gennemsnittet og testens reliabilitet.
  
  
RAPPORTEREDE SYMPTOMER
  
Testperson A rapporterer følgende oplevelses- eller panikrelaterede symptomer:

4. Ude af stand til at slappe af (Moderat)
5. Frygt for at det værste vil ske (Moderat)
7. Hjertebanken (Moderat)
9. Rædsel (Mild)

10. Nervøsitet (Moderat)
14. Angst for at miste kontrollen (Mild)
15. Vejrtrækningsproblemer (Mild)
16. Angst for at dø (Moderat)
17. Forskrækket (Mild)

  
Testperson A rapporterer følgende somatiske (fysiologiske og/eller autonome) symptomer:

1. Følelsesløshed eller prikken i fingre og tæer (Mild)
6. Svimmelhed eller uklarhed i hovedet (Mild)
8. Usikkerhed (Svær)

13. Uro inden i (Mild)
18. Fordøjelsesbesvær eller ubehag i maven (Svær)
21. Svedeture (som ikke skyldes varme) (Mild)

  
  
Tolkningsrapport slut
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