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RESULTATSAMMENFATNING
  
Grafen og tabellen nedenfor præsenterer testpersonens T-score, baseret på resultatet i normgruppen. Ud
fra dette estimeres sværhedsgraden af testpersonens symptomer. T-scorer på 50 (med en
standardafvigelse på 10) er gennemsnitlige for normgruppen.
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TOLKNING
  
Testlederen bør overveje muligheden for, at Testperson A er i SIGNIFIKANT RISIKO FOR
SELVMORD. Testperson A bekræfter følgende udsagn:
  

● Jeg har tanker om at tage livet af mig selv, men jeg ville ikke føre dem ud i livet.
  
Testlederen bør nøje udforske sværhedsgraden af testpersonens selvmordstanker og foretage en
risikovurdering, særligt, hvis der i anamnesen, findes tidligere selvmordsforsøg eller affektiv lidelse.
Testpersonens tilstand skal nøje overvåges.
  
Kombinationen af selvmordstanker eller -ønsker og høj forekomst af depressive symptomer er et
alvorligt faresignal.
  
For at en statistisk signifikant* ændring skal opstå mellem testtilfældene, skal testpersonens råscore på
BDI-2 efter retestning være over 38 eller under 29.
  
*90% konfidensinterval, kontrolleret for regression mod gennemsnittet og testens reliabilitet.
  
  
RAPPORTEREDE SYMPTOMER
  
Testperson A bekræfter følgende udsagn:
  
  
  
  
Svær

4. Jeg kan ikke føle nogen glæde ved de ting, som jeg nød tidligere.
10. Jeg har lyst til at græde, men jeg kan ikke.
12. Det er vanskeligt at blive interesseret i noget.
16. Jeg vågner 1-2 timer tidligere, end jeg plejer, og kan ikke falde i søvn igen.

  
  
Moderat

1. Jeg er trist hele tiden.
3. Når jeg ser tilbage, kan jeg se en masse nederlag.
7. Jeg er skuffet over mig selv.
14. Jeg føler mig mindre værd sammenlignet med andre.
15. Jeg har ikke nok energi til at gøre ret meget.
19. Det er vanskeligt at koncentrere sig om noget i særlig lang tid.
20. Jeg føler mig for træt eller udmattet til at gøre mange af de ting, som jeg gjorde tidligere.
21. Jeg er meget mindre interesseret i sex nu.

  
  
Let

2. Jeg føler mig mere modløs over for fremtiden, end jeg plejer.
5. Jeg føler mig skyldig over mange ting, som jeg har gjort eller burde have gjort.
8. Jeg er mere kritisk over for mig selv, end jeg var tidligere.
9. JEG HAR TANKER OM AT TAGE LIVET AF MIG SELV, MEN JEG VILLE IKKE FØRE DEM UD I

LIVET.
11. Jeg føler mig mere rastløs eller anspændt, end jeg plejer.
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13. Jeg synes, det er vanskeligere at træffe beslutninger end tidligere.
17. Jeg er mere irritabel, end jeg plejer.
18. Min appetit er noget mindre end normalt.

  
  
Minimal

6. Jeg føler ikke, at jeg bliver straffet.
  
  
Tolkningsrapport slut
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Svar
  

1: 2 2: 1 3: 2 4: 3 5: 1 6: 0 7: 2 8: 1 9: 1 10: 3
11: 1 12: 3 13: 1 14: 2 15: 2 16: 6 17: 1 18: 1 19: 2 20: 2
21: 2
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