
Hvad er nyt i 
WAIS-5?



Mål mere med WAIS-5
Wechsler Adult Intelligence Scale, Fifth Edition (WAIS-5) er et velrenommeret og 
pålideligt instrument til vurdering af kognitive evner hos både unge og voksne. Den nye 
udgave bygger på skandinaviske normdata af høj kvalitet og tilbyder stærk validitet 
og reliabilitet, hvilket sikrer en retvisende måling af den kognitive kapacitet. WAIS-5 er 
videreudviklet både strukturelt og indholdsmæssigt for at øge den kliniske anvendelighed 
og muliggøre en mere detaljeret kortlægning af individets funktionsniveau.

Nyheder og forbedringer

Øget klinisk anvendelighed med nye indekser

•	 WAIS-5 er udformet efter en femfaktormodel, der afspejler aktuel teori og forskning om 
kognitive evner.

•	 De fem primære indekser omfatter: Verbal Forståelsesindeks, Visuospatialt Indeks, Flydende 
Ræsonnementsindeks, Arbejdshukommelsesindeks samt Forarbejdningshastighedsindeks.

•	 Perceptuel Ræsonnering er nu opdelt i to separate indekser (Visuospatialt Indeks og 
Flydende Ræsonnementsindeks) for mere præcise mål og forbedret fortolkning.

•	 For øget klinisk anvendelighed og mere dybdegående vurdering findes der 15 
supplerende indekser.

•	 Nye indekser er udarbejdet, så påvirkningen af sproglige og motoriske 
vanskeligheder er reduceret.

•	 Administreringstiden for Full Scale IQ samt de primære indekser er forkortet.

•	 Talspændvidde er nu opdelt i tre selvstændige delprøver (Fortløbende, Forfra og Bagfra) for 
tydeligere at kunne måle arbejdshukommelsens forskellige dele, muliggøre et højere loft og 
åbne op for en enklere, mere informativ fortolkning.
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Forenklet og digital administrering og scoring

WAIS-5 kan administreres digitalt via 
Q-interactive, som indeholder flere nye 
integrerede funktioner udviklet til at 
optimere brugeroplevelsen, øge testens 
pålidelighed og effektivisere testningen. 
Du administrerer WAIS-5 ved hjælp 
af to iPads og modtager umiddelbart 
efter testningen en rapport med alle 
relevante data.

Q-global anvendes sammen med papir og 
blyant-versionen af WAIS-5 og muliggør en 
smidig og pålidelig resultatsammenstilling. Ved 
at indtaste råscorer fra gennemførte delprøver 
genereres automatisk en detaljeret rapport med 
alle standardiserede scorer. På grund af det store 
antal supplerende indekser i WAIS-5 er manuel 
beregning af resultater ikke længere mulig.

Q-interactive Q-global

WAIS-5 tilbyder nye muligheder for præcis og effektiv testning via vores digitale platforme.

http://www.pearsonclinical.dk/digital/q-interactive
https://www.pearsonclinical.se/digitalt/q-interactive
http://www.pearsonclinical.dk/digital/q-global
https://www.pearsonclinical.se/digitalt/q-global
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Nye delprøver 
•	 Syllogismer: måler deduktiv ræsonnementsevne samt evne til logisk tænkning.
•	 Talspændvidde Fortløbende: måler auditiv arbejdshukommelse samt evne til at 

skifte opmærksomhed.
•	 Hurtig benævnelse: måler forarbejdningshastighed gennem evnen til visuelt at bearbejde 

numerisk information samt evnen til hurtigt at genkende og benævne mængder.
•	 Spatial addition: måler visuospatial arbejdshukommelse og stiller krav til hukommelse, 

manipulation samt evne til at ignorere forstyrrende stimuli.
•	 Figurspændvidde: måler visuel arbejdshukommelse gennem evnen til at huske et billede 

af et symbol og dets relative position i forhold til andre symboler.

Forskelle mellem WAIS‑IV og WAIS‑5
WAIS–IV (2010) WAIS-5 (2026)

Administreringstid

•	 Ca. 60 minutter for Full Scale IQ
•	 Ca. 80 minutter for alle delprøver

•	 Ca. 45 minutter for Full Scale IQ (7 delprøver)
•	 Ca. 60 minutter for de primære 

indekser (10 delprøver)

Digitale løsninger
•	 Scoringsprogram på CD-ROM/via download •	 Digital administrering, scoring samt 

rapportgenerering på Q-interactive
•	 Digital scoring og scoringsrapport på Q-global

Aldersinterval

16:0–90:11 år 16:0–90:11 år

Kompetencekrav

Autoriseret psykolog Autoriseret psykolog

Normering

Skandinaviske normdata fra 2009–2010 for 
alderen 16:0–74:11. Amerikanske normdata for 
alderen 75:0–90:11.

Skandinaviske normdata fra 2024–2025 for alle 
aldre 16:0–90:11.

Delprøver

Ligheder, Ordforråd, Information, Forståelse, 
Blokmønstre, Matricer, Visuelle puslespil, 
Figurvægte, Talspændvidde, Regning, 
Figursøgning, Kodning, Billedfuldendelse, 
Bogstav-tal rangordning, Udstregning

Ligheder, Ordforståelse, Information, 
Verbal ræsonnering, Blokmønstre, Matricer, 
Visuelle puslespil, Figurvægte, Regning, 
Talspændvidde Forfra, Talspændvidde 
Rangordning, Talspændvidde Bagfra, Kodning, 
Figursøgning, Tal-bogstavspændvidde 

Nye delprøver:  Talspændvidde Fortløbende, 
Syllogismer,​ Hurtig benævnelse, Figurspændvidde, 
Spatial addition  

http://www.pearsonclinical.dk/digital/q-interactive
http://www.pearsonclinical.dk/digital/q-global


WAIS–IV (2010) WAIS-5 (2026) 
Indekser

10 delprøver til Full Scale IQ 7 delprøver til Full Scale IQ

4 Primære Indekser: 

•	 Verbal Forståelse indeks
•	 Perceptuel Ræsonnering Indeks
•	 Arbejdshukommelse Indeks
•	 Forarbejdningshastighed Indeks

5 Primære Indekser:
•	 Verbal Forståelsesindeks
•	 Visuospatialt Indeks
•	  Flydende Ræsonnementsindeks
•	  Arbejdshukommelsesindeks
•	  Forarbejdningshastighedsindeks

Supplerende Indekser: 

•	 General Ability Index (GAI)

Supplerende Indekser: 
•	 Udvidet Verbal Forståelsesindeks
•	 Udvidet Visuospatialt Indeks
•	 Udvidet Flydende Ræsonnementsindeks
•	 Udvidet Arbejdshukommelsesindeks
•	 Udvidet Forarbejdningshastighedsindeks
•	 Verbalt Ræsonnementsindeks
•	 Mængderæsonnementsindeks
•	 Visuel Arbejdshukommelsesindeks
•	 Auditiv Arbejdshukommelsesindeks – 

Registrering
•	 Auditiv Arbejdshukommelsesindeks – 

Bearbejdning
•	 Lavmotorisk Forarbejdningshastighedsindeks
•	 Generel Færdighedsindeks (tidligere GAI)
•	 Kognitiv Effektivitetsindeks
•	 Nonverbalt Indeks
•	 Ikke‑motorisk Indeks

Besøg vores hjemmeside for yderligere information om WAIS‑5:
www.pearsonclinical.dk/wais-5

http://www.pearsonclinical.dk/wais-5


